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Sportlich durch den griechischen Sommer 
 
Wien, 6. August 2015 – Griechenland: Das bedeutet für viele Strandurlaub, Entspannung und gutes Essen. 
Das pittoreske Land am Mittelmeer hat jedoch auch vor allem für Outdoor- und Sportbegeisterte einiges mehr zu 
bieten und punktet 2015 neben dem Athen Marathon (8.11.) mit vielen weiteren spannenden Sportevents.  

 
Save the Date: Athen Marathon am 8. November 
Laufbegeisterte Griechenland-Besucher kommen vor allem an einem Event dieses Jahr nicht vorbei: Der Athen 

Marathon am 8. November 2015. Die griechische Hauptstadt ist nicht mehr bloß kulturell interessant, sondern 
bietet sportlich ambitionierten Urlaubern die Möglichkeit, im Ursprungsland des Marathons an ihre Grenzen zu 
gehen. Während 2006 noch 5700 Läufer teilnahmen, waren es zuletzt bereits über 31.000. Besonders 
bemerkenswert: Der Anteil internationaler Teilnehmer wuchs alleine von 2013 bis 2014 um 35 % an.  

Detaillierte Informationen und Anmeldung unter www.athensauthenticmarathon.gr  
 
Laufveranstaltungen für jede Kategorie 
Wer sich die 42 km, die es bei einem Marathon zu überwinden gilt, nicht zutraut, kommt auf den griechischen 
Inseln dennoch in den Genuss, das Laufen mit malerischen Mittelmeer-Landschaften zu verbinden. So bietet 
etwa „Run Greece 2015“ ein Fest der Kulturen und des Sports, das in sechs griechischen Städten bis in den 
Oktober stattfindet. Letztes Jahr liefen bereits über 10.000 Teilnehmer hier 10 km, wobei es auch einen 

Kinderlauf über 1000 m gibt. „Jeder sucht nach einer anderen Herausforderung, und Run Greece bietet genau 
diese Gelegenheit“, so Anestis Angelis, der Bürgermeister Kastorias.  
Detaillierte Informationen und Anmeldung unter: www.run-greece.gr   
 
Schwimmen, Tauchen, Wandern, Raften: Griechenland bietet alles 

Es muss nicht immer das Laufen sein – in Griechenland kommen alle Sportler auf ihre Kosten. Das griechische 

Festland, sowie die Inseln sind gesät mit malerischen Canyons, Schluchten und Klippen, die sich hervorragend 
für Wanderungen eignen. Wilde Pflanzen und Vogelnester sind genau so sehenswert wie Steinpfade, Wasserfälle 
und Flüsse. Die Samaria Schlucht auf Kreta bietet beispielsweise eine wunderschöne 6-stündige Wanderung von 
den Bergen hinunter ins Meer, für Naturliebhaber ein Muss! Die Vikos Schlucht im Epirus-Gebirge und der 
Voidomatis Fluss bieten abwechslungsreiche Rafting- und Cayaking Touren für alle Altersgruppen, ebenso wie der 
Loussios Fluss auf dem Peloponnes. Detaillierte Infos unter www.visitgreece.gr  
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