
 

Steigenberger Hotel and Spa, Krems 
 
Entspannen und Entschlacken beim neuen „Ladies 
Weekend“   
 
Bei Detox-Gesichtsbehandlungen, entschlackenden Thalasso-
Anwendungen und entspannenden Stunden im Wellness-Bereich 
kann man im Steigenberger Hotel & Spa in Krems viel für die 
eigene Gesundheit und Schönheit tun.  
 
Sich mehr um das eigene Wohlbefinden zu kümmern, ist einer der häufigsten 
Neujahrs-Vorsätze. Dieses Vorhaben in die Tat umsetzen kann man jetzt 
perfekt mit dem neuen „Ladies Weekend“–Angebot des Steigenberger Hotels 
& Spa Krems. Gesundheit, Schönheit und Entspannung stehen ganz im 
Zentrum des 4-tägigen Rundum-Wohlfühl-Paketes.  
 
Eine umfassende  Detox-Gesichtsbehandlung entgiftet, reinigt und strafft mit 
pflanzlichen Stammzellen und Peptiden. Feuchtigkeit und Lipide sorgen für 
effiziente Hautpflege. Bei einer Thalasso-Behandlung im angeschlossenen 
Gesundheits-Zentrum CARDEA wird eine Meeresalgenpackung mit einer 
Lymphdrainage kombiniert. Damit können Wasseransammlungen, 
Fettpölsterchen und Gifte abgebaut und die Reinigungsfunktion der 
Lymphknoten unterstützt werden. Anschließend kann man die Wirkung der 
Behandlungen im luxuriösen Spa Bereich mit Sauna, Sole Dampfgrotte und 
Panorama-Fitness-Bereich weiter verstärken. Die richtige Dosis Entspannung 
bietet der  Infinity-Pool des Hauses mit Blick auf die Wachau oder ein 
ausgedehnter Spaziergang in den umliegenden Weinbergen. 
 
Gesundheit von Innen kommt von der ausgezeichneten regionalen und 
saisonalen Küche des Hotels. Das Abendmenü wird auf Wunsch auch 
vegetarisch oder entschlackend ausgerichtet. Damit der positive Effekt auch in 
den Alltag zu Hause  weitergetragen werden kann, erhält man bei Abreise eine 
kleine Beauty-Überraschung von Maria Galland und Detox-Tee für einen guten 
Morgen. 
 
Wer gleich einen weiteren der beliebtesten Vorsätze fürs Neue Jahr beherzigen 
möchte, nimmt seine beste Freundin mit. Denn der lautet: Mehr Zeit mit 
Freundinnen verbringen. 
 
Das „Ladies-Weekend“ im Detail: 
3 Übernachtungen inklusive:  
+ 3 x vitales, saisonales Frühstück vom Büfett   
+ 3 x 4 Gang Abendmenü – auf Wunsch vegetarisch oder entschlackend  
+ Maria Galland „Gute Nacht Set“ als herzliches Willkommensgeschenk 
+ Detox Gesichtsbehandlung 50 min  
+ Cardea Entschlackungspackung 80 min  
+ Maria Galland Beauty Überraschung   
+ 1 Packung Detox Tee für einen Guten Morgen - wieder zu Hause   
 
Preis pro Person und Aufenthalt im DZ zur Alleinbenutzung € 599,-  
 



 

 
Das Angebot ist auf https://www.steigenberger.com/hotels/alle-
hotels/oesterreich/krems/steigenberger-hotel-and-spa/angebote 
online buchbar. 
 
Weitere Informationen über das Steigenberger Hotel and Spa 
Krems: http://de.steigenberger.com/Krems/Steigenberger-
Hotel-and-Spa  
 
Aktuelle Presseinformationen finden Sie im Presseportal unter 
www.steigenbergerhotelgroup.com 
 
Krems, 9. Januar 2017 
 
 
Kontakt Medien  Kontakt Hotel 
Doris Trinker Gisela Gamerith 
PrimCom Assistant General Manager 
Rudolfsplatz 9 Am Goldberg 2 
1010 Wien, Österreich 3500 Krems, Österreich 
T:  +43 1 522 26 34 (-38)  T: +43 2732 71010 (-734) 
M: d.trinker@primcom.com   gisela.gamerith@krems.steigenberger.at 
www.primcom.com www.krems.steigenberger.at      
 
Deutsche Hospitality ist die neue Dachmarke für die Betriebe der Steigenberger Hotels 
AG. Drei Hotelmarken werden unter ihrem Schirm geführt: Steigenberger Hotels and 
Resorts, Jaz in the City und IntercityHotel. Insgesamt 116 Hotels auf drei Kontinenten 
gehören zu Deutsche Hospitality; davon befinden sich 20 Hotels in Entwicklung. Zum 
Portfolio gehören 56 Steigenberger Hotels and Resorts sowie 39 IntercityHotels. Das 
erste Jaz-Hotel öffnete im November 2015 in Amsterdam.  
Weitere Informationen unter: www.deutschehospitality.com 
 
Sie finden Deutsche Hospitality in den sozialen Medien und im Internet: 
 

       
 
www.deutschehospitality.com 
www.steigenberger.com 
www.intercityhotel.com 
www.jaz-hotel.com 
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