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DELTA

Medienmitteilung

Neues Institut flr asthetische Medizin im Deltapark Vitalresort

Gwatt bei Thun, 5. Dezember 2018. Das Deltapark Vitalresort am Thunersee prasentiert eine
fiir die Region Berner Oberland einzigartige Neuheit: ein Institut fiir dsthetische Medizin,
welches sich direkt im Hotel befindet. Das Institut beinhaltet zudem ein Laserzentrum und
steht den Hotelgdsten ebenso offen wie der Bevdlkerung.

Die asthetische Medizin schliesst die Liicke zwischen klassischer Kosmetik und plastischer
Chirurgie. Ein Vorteil der asthetischen Medizin liegt darin, dass sie ohne operative Eingriffe
auskommt und dennoch nachhaltige Resultate erzielt. Die wissenschaftlich fundierten
Behandlungsmethoden werden idealerweise von geschulten Arztinnen oder Arzten
durchgefiihrt.

Diese Voraussetzung ist auch am neu eroffneten Institut flr asthetische Medizin im Deltapark
Vitalresort gegeben: Die Inhaberin des Instituts, Dr. med. Valentina Bestetti, ist eine in der
Region bekannte Chirurgin, die Uber langjdhrige Berufserfahrung sowie diverse
Zusatzausbildungen und Diplome im Bereich der asthetischen Medizin verfligt. Sie flhrt
samtliche Beratungen und Behandlungen im Institut personlich durch.

Exklusiv - und dennoch fiir alle

«Fir uns ist das Institut ein Glicksfall», sagt Mirco Plozza, Direktor des Deltapark Vitalresorts, und
flgt hinzu: «Es gibt in der ganzen Schweiz nur sehr wenige und sehr exklusive Hotels, die (iber
dhnliche Angebote verfligen.» Zudem passe das Institut perfekt zur Hotelphilosophie eines
ganzheitlichen Wohlbefindens. Diese Philosophie findet ihren Ausdruck in einem so
umfassenden wie hochstehenden Angebot, das von Fitness tber Wellness und Spa bis zur
gesunden Erndhrung reicht.

Dies zur Freude von Dr. med. Valentina Bestetti: «Im Deltapark Vitalresort kimmert man sich
spurbar und herzlich um das Wohlbefinden der Gaste und Kunden - und zwar umfassend. Ich
bin sehr froh, dass ich mein Institut hier er6ffnen konnte.» Durch die Zusammenarbeit wiirden
sich wertvolle Synergien ergeben, sind Mirco Plozza und Dr. med. Valentina Bestetti iberzeugt.
Mit den sich ergdnzenden Angeboten kdnne man dafiir sorgen, dass sich Lebensgenuss,
Gesundheit und Schonheit ideal miteinander verbinden.

«Wir bezeichnen das gerne als Better-Aging», sagt Mirco Plozza. Unabhdngig vom tatsachlichen
Alter der Kunden wiirden die gemeinsamen Angebote zur Steigerung der Vitalitat und des
Selbstwertgefiihls beitragen. Was das Deltapark Vitalresort und das Institut zudem verbindet:
Samtliche Angebote richten sich nicht nur an die Hotelkunden, sondern an alle.

Exklusiv im Einsatz: der «weltbeste Laser»

Welche Angebote bietet das Institut fiir asthetische Medizin konkret an? «Wichtig ist zunachst»,
sagt Dr. med. Valentina Bestetti, «dass samtliche Behandlungen auf die individuellen
Bedirfnisse und Moglichkeiten der Kundinnen und Kunden abgestimmt werden.» Erst in den
Beratungsgesprachen und anhand der &rztlichen Untersuchungen zeige sich, ob eine
Behandlung mit Botulinumtoxin, mit Hyaluronsdaure oder mit einem Laser sinnvoll sei.
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Abgedeckt wird im Institut fur asthetische Medizin gleich das gesamte Spektrum
lasermedizinischer Behandlungen. Das Institut darf sich somit als Laserzentrum bezeichnen.
Unter anderem verfligt das Institut Gber den multifunktionalen Laser «Thunder», der in diesem
Jahr an der Pariser Fachmesse «Imcas» mit dem prestigetrachtigen «Aesthetic Award» als
weltbester Laser zur definitiven Haarentfernung ausgezeichnet wurde. Der Multifunktions-Laser
kommt im dsthetisch-medizinischen Bereich schweizweit exklusiv im Deltapark Vitalresort
respektive Institut fir asthetische Medizin zum Einsatz.

Neue Leitung Gesundheit

Mit Sandra Schild-Wahlen, der neuen Leiterin des Gesundheitsbereichs im Deltapark Vitalresort,
sorgt nun eine ausgewiesene Fachkraft dafiir, dass die Synergien zwischen Hotel und Institut
zum Tragen kommen. Sie bringt mehr als 20 Jahre Erfahrung in Bereichen Vitalitat, Wellness,
Fitness und Spa in den Deltapark ein. Die Sport- und Bewegungstherapeutin, diplomierte IHK-
Fitnessfachwirtin und staatlich ausgebildete Gymnastiklehrerin arbeitete bereits in den Grand
Hotels Victoria-Jungfrau in Interlaken, Tschuggen Grand Hotel in Arosa sowie auf verschiedenen
Kreuzfahrtschiffen und in Resorts auf den Malediven.

Deltapark Vitalresort

Das 4-Sterne-Superior-Hotel steht an ruhiger Lage auf einem 70000 m? grossen Grundstiick und besticht durch
das klare, naturnahe Design und Direktanstoss zum Thunersee, angrenzend an ein Naturschutzgebiet. Das
Resort verfiigt (iber 106 Zimmer in der 4-Sterne-Superior- und 3-Sterne-Kategorie. Seit Juni 2017 ergdnzen drei
luxuriés ausgebaute Seevillen im «Yachting-Stil» das Unterkunftsangebot. Vier Restaurants mit
unterschiedlichen gastronomischen Schwerpunkten, ein 2000 m? grosser Wellbeing- & Spa- bzw. Medical-
Bereich sowie 800 m? Seminarfliche im Haupt- sowie Waldhaus komplettieren das Angebot.
www.deltapark.ch

Das Deltapark Vitalresort ist Teil der Hauenstein Hotels & Restaurants, einer kleinen Hotelgruppe am Thunersee.
Dazu gehéren die Klinik Schénberg Gunten, das Solbadhotel Sigriswil, das Belvédeére Strandhotel & Restaurant
Spiez, das Restaurant Burehuus Thun sowie der Landgasthof Grizzlybdr Ldngenbiihl. www.hauensteinhotels.ch

lhre Kontakte:

Deltapark Vitalresort Institut fUr dsthetische Medizin Medienkontakt: PrimCom
Mirco Plozza Dr. med. Valentina Bestetti Mary Stefanizzi

Direktion Inhaberin Beratung

Tel. +41 333343030 Tel. +41 333343048 Tel. +41 44 421 41 33
direktion@deltapark.ch med.aesthetic@deltapark.ch m.stefanizzi@primcom.com
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