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«FISH UNKNOWN»: MEHR VIELFALT AUF DEM TELLER
Relais & Chateaux setzt sich fur den Schutz der Meeresressourcen ein

Fur den heutigen UN-Welttag der Ozeane hat sich Relais & Chéateaux mit den Vereinten
Nationen, Ethic Ocean und Oceanic Global zusammengetan und zeigt, wie Koche auf der
ganzen Welt Innovationen fur einen nachhaltigen Ozean vorantreiben. Unter dem Motto
«Fish unknown» ruckt Relais & Chateaux unbekanntere, unterschatzte Fischarten ins
Rampenlicht. Diese werden auf den Menukarten der Mitgliedshduser von Relais &
Chéteaux sowie in Kochkursen, live-Kochdemos und an Konferenzen propagiert.

Relais & Chateaux hat sich dem Schutz der Umwelt und der Artenvielfalt verschrieben und
bekréftigt dies auch in der aktuellen Zeit.

Meeresfriichte umfassen viel mehr als die bekannten Arten wie Lachs, Thunfisch und Garnelen.
Die Kichenchefs von Relais & Chéateaux erarbeiten im Beschaffungsvorgang Best Practices
beziglich  Fischerei- und  Aquakulturmethoden sowie Saisonabhéngigkeit und
Rickverfolgbarkeit. In Zusammenarbeit mit Ethic Ocean wurden zwei entscheidende Achsen
definiert: das Kochen von nachhaltig gefangenem oder gezuchtetem Fisch, die ein geringes
Risiko von Bestandsknappheit bzw. verantwortungsvollen Zuchtpraktiken darstellen, und die
Forderung der Artenvielfalt auf Speisekarten.

Jan Stiller, Delegationsvorsitzender Schweiz & Liechtenstein sagt: «<Am Welt-Ozean-Tag
maochten wir das Bewusstsein fir die Gesundheit der Ozeane schérfen. Als globale Vereinigung
mussen wir gemeinsam auf ein besseres Management der Meeresressourcen hinarbeiten. Mit
unserer Kampagne machten wir das Wissen der Offentlichkeit tiber Fischarten erweitern, die
reichlich vorhanden sind, aber unterschitzt werden, um so dazu beizutragen, die Uberfischung
der gefahrdeten Arten zu beenden.

Fur Olivier Roellinger, Vizeprasident von Relais & Chateaux: «Ein bedeutender Anteil der
Meeresfrichte wird in Restaurants verzehrt: 55 % in den Vereinigten Staaten, 37 % in
Grossbritannien, 23 % in Spanien und 19 % in Frankreich (EUMOFA 2019). Die Wahl der
Koche hat daher einen erheblichen Einfluss auf die Erhaltung der biologischen Vielfalt des
Meeres. 31 % der Bestande werden weltweit tberfischt und 60 % im Rahmen ihrer maximalen
Nachhaltigkeit genutzt (FAO). Zudem stammen mehr als 50 % aller weltweit konsumierten
Meeresfrichte aus der Aguakultur (FAO). In diesem Bereich gibt es noch viel zu tun, bevor
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akzeptable Nachhaltigkeitsstandards in allen Betrieben erreicht sind. Es liegt auf der Hand, dass
wir unbedingt anders mit der Beschaffung beginnen missen.»

Uber 100 Relais & Chateaux-Kdchen unterstiitzen Weltozeantag 2020 und ermutigen ihre
Gaste in diesen Wochen, Gerichte mit Fisch zu probieren, den sie — wenn (berhaupt — selten
zuvor gegessen haben. In der Schweiz beteiligen sich das Beau-Rivage Hotel in Neuenburg,
Castello del Sole Beach Resort & Spa Grand-Hotel & Spa in Ascona, Hotel Victoria in Glion,
das Lenkerhof gourmet spa resort an der Lenk und das Walliserhof Grand Hotel & Spa in Saas-
Fee an der Aktion.

Uber Ethic Ocean

Ethic Ocean ist eine Umweltorganisation, die sich der Erhaltung von Fischressourcen und marinen Okosystemen
widmet. Thre Mission ist es, Maglichkeiten zu schaffen, um die Umsetzung nachhaltiger Praktiken in der Branche
zu verbessern. https://www.ethic-ocean.org/

Uber Relais & Chateaux

Relais & Chéteaux, 1954 gegriindet, ist eine Vereinigung von weltweit 580 einzigartigen Hotels und Restaurants,
die von unabh&ngigen Mannern und Frauen, haufig Familien, gefihrt wird, welche die Leidenschaft fir ihre
Tatigkeit teilen und von der Beziehung zu jedem ihrer Géste erflllt sind. Von den Reben des Napa Valley bis hin
zur Provence und weiter zu den Strdnden des Indischen Ozeans, ist Relais & Chateaux auf fiinf Kontinenten
prasent und I&dt Sie ein, den aus der jeweiligen Geschichte und Kultur erwachsenen einzigartigen Lebensstil der
Menschen vor Ort zu erleben. Den Mitgliedern von Relais & Chateaux liegt es am Herzen, die Gastfreundschaft
und den kulinarischen Reichtum der verschiedenen Kulturen unserer Welt zu erhalten und weiterzuentwickeln.
Dieses Streben, ebenso wie der Schutz der Umwelt und des regionalen kulturellen Erbes, wurde im November
2014 in einem Manifest an die UNESCO vorgetragen. www.relaischateaux.com

@relaischateaux #relaischateaux #deliciousjourneys #FishUnknown
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