MEDIENMITTEILUNG

Erlebniswandern im Paznaun

Spektakulare Hangebricken, Wasser-Erlebnisparks oder Themenwege — Im Sommer er-

wandern sich Familien in der Paznauner Bergwelt spannende Highlights.

Paznaun, 21. Juli 2020 — Wandern im Paznaun bedeutet Neues erforschen und Spannendes ent-
decken. Was es fiir Familien in der sommerlichen Bergwelt alles zu erkunden gibt? Die schonsten

Erlebniswege und Wanderziele:

Erlebniswanderweg Idalp

Der 7.5 Kilometer lange Erlebniswanderweg Ischgl - I1dalp fiihrt Wanderer und Familien in einer
zweistindigen Wanderung durch drei alpine Vegetationszonen auf die Idalp. Nach der Durch-
schreitung der eindrucksvollen Kitzlochschlucht gilt es den Fimbabach auf zwei spektakuldren
Héngebricken, der 120 Meter langen Kitzloch-Briicke und der 110 Meter langen Barenfalle-Bri-
cke zu Gberqueren. Schwindelfreiheit ist hier gefragt, denn an den hdchsten Punkten betragt der
Abstand zum Boden 70 Meter. Weiter fiihrt der Weg auf die Idalp. Wer nach der Tour keine Lust
auf den Abstieg hat, fahrt nach einem Einkehrschwung im Alpenhaus oder in der Vider Alp be-

guem mit der Seilbahn zuriick ins Tal nach Ischgl. https://www.ischgl.com/de/Active/Active-

Summer/Sommer-Tipps/Erlebniswanderweg-Idalp

Adventure Stage

Das Abenteuer beginnt von Ischgl aus bei der Mittelstation der Silvrettabahn auf 1'683 Metern
Uber Meer: Nach einem kurzen Aufstieg erreichen Familien den idyllischen Schwarzwassersee
mit einer ersten Erlebniszone. VVon dort fuhrt der kinderwagentaugliche Weg durch einen wild
romantischen Nadelwald hoch zum Pardatschersee. Hier, im Wald- & Seeufer-Parcours fordern
der Natur nachempfundene Konstruktionen aus Stein, Holz und Seilen Ehrgeiz und Kreativitat
immer wieder neu heraus. Eine Boulderwand, zwei kreativ gestaltete Klettertiirme, der Schilfseg-
ler sowie ein Slackline Parcour versprechen reichlich Action. Brotzeit-Tipp: Am Pardatscher See

gibt es neben Abkihlung auch Grillpléatze. https://www.ischgl.com/de/Active/Active-Sum-

mer/Sommer-Tipps/Adventure-Stage

Wasserspielplatz Sandli
Der von Ischgl aus gut erreichbare Wasserspielplatz Sandli ist Teil des ortsnahen, panoramarei-
chen Rundwanderweges. Zu entdecken gibt es fir Familien mit Kindern einen Wasserspielplatz

mit verschiedenen Holz- und Steinelementen sowie einer Aussichtsplattform und einem kleinen
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Ruheplatz mit Spielfiguren. Bei der Umsetzung wurde besonders auf die Erhaltung der Feucht-

gebiete geachtet. https://www.ischgl.com/de/Active/Active-Summer/Sommer-Tipps/Wasser-

spielplatz-Sandli

Schmugglerrunde

Wandern und Shoppen: Auf der grenziiberschreitenden Schmugglerrunde wandern Géste auf den
Spuren alter Schleichh&ndler von Ischgl ins benachbarte zollfreie Samnaun in der Schweiz. Wer
Zeit sparen will, fahrt mit der Silvretta- und Flimjochbahn von Ischgl aus direkt auf das 2757
Meter Giber Meer liegende Flimjoch und geniesst vor dem Abstieg nach Samnaun den wunderba-
ren Rundblick in die umliegende Berggruppe des Samnaun, Silvretta- und Verwallgebietes. In
Samnaun steht zollfreies Shopping auf dem Programm. Um Arger mit dem Zoll zu vermeiden
sollten jedoch beim Duty-Free-Einkauf von exklusiven Marken-Parfums, Luxus-Uhren,
Schmuck, Tabakwaren oder Designermode die aktuellen Zollbestimmungen eingehalten werden.
Anders als bei den alten Schmugglern, die ihre bis zu 50 Kilo schweren Beute-Rucksécke zuriick-
tragen mussten, fahren shoppingmiide Wanderer bequem mit Seilbahnen und Sesselliften zuriick

nach Ischgl. https://www.ischgl.com/de/Active/Active-Summer/Sommer-Tipps/Schmuggler-

runde

Sunny Mountain Erlebnispark

Der Sunny Mountain Erlebnispark liegt an der Bergstation der Diasbahn in Kappl auf 1'830 Me-
tern Gber Meer. Zu entdecken gibt es hier neben einem Niederseilgarten zum Beispiel auch Was-
serstauzonen, einen Rutschturm, Kletterbaum sowie Schaukeln. Auch Lehrreiches wie das Flaxi
Dorf oder der Alpenkréuter- und Steingarten sorgen hier fir Abwechslung. Im Streichelzoo ist
man auf du und du mit Pony, Esel und Schaf. Im Almmuseum direkt nebenan dreht sich alles
rund um das Thema Almleben im Paznaun. Hier bekommt man nicht nur Wissen tber das béauer-
liche Leben und die landwirtschaftliche Kulturgeschichte vermittelt, sondern man blickt auch hin-

ter die Kulissen der Butter- und Kaseherstellung. https://www.kappl.com/de/Active/Active-Fa-

milies/Sunny-Mountain-Erlebnispark-im-Sommer

Spiel-, Sport- und Wasserpark See
Der Spiel-, Sport- und Wasserpark See erstreckt sich Gber drei Wasserflachen, vom grossen Ba-
desee mit einer Gesamtflache von 6'000 m2 und 4 m Tiefe, Uber den Kinder-Badebereich mit

1'000 m? und 0.4 m Tiefe bis hin zum idyllischen Naturteich unterhalb der Anlage. Wer keine
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Lust auf Wasser hat findet auf dem separaten Spielplatz mit Rutsche, Beachvolleyballfeld, Fuss-

ball- und Tennisplatz auch Action im Trockenen. https://www.see.at/de/Active/Active-Fami-

lies/Spiel-Sport-Wasserpark

Wellnesspark beim Panorama-Restaurant in See

Erholung pur verspricht der Wellnesspark beim Panorama-Restaurant auf tiber 1'800 Metern iber
Meer. Direkt neben der Bergstation der Bergbahnen See gelegen, warten zwei Kneippanlagen,
ein Fussmassagepfad und erfrischendes Gebirgswasser zum Auffillen der Wasserflaschen. Im
esoterischen Teil des Wellnessparks erfahren Besucher mehr (ber die Tierkreiszeichen und die
ihnen zugeordneten Steine und Kristalle, entdecken Gerduschzylinder, Steinkreise und erleben
wie sich bei der Farb- oder auch Chromotherapie Energien verstarken oder verdndern.

https://www.see.at/de/Active/Active-Summer/Wellnesspark

Familienklettersteig Little Ballun

Der Klettersteig Little Ballun ist in Galtlr das Highlight fir kletterbegeisterte Kinder und Fami-
lien. Hier kront die herrliche Aussicht iber die Silvretta Bergwelt die abwechslungsreichen Klet-
terpassagen. Der Klettersteig liegt im Schwierigkeitsgrad A/B, und ist daher fiir Kinder ab circa
acht Jahren gut geeignet. Da einzelne Passagen etwas exponiert und damit auf B-Niveau liegen,
sollte die Tour allerdings nur bei gutem Wetter begangen werden. Fir die knapp 100 Héhenmeter
benétigen Familien mit Kindern zwischen 1.5 bis 2 Stunden Gehzeit. Die beste Jahreszeit fiir den
Klettersteig ist von Juni bis Ende September. Wichtig: Der Urgesteinsklettersteig ist zwar bestens
gesichert, ganz ohne Vorkenntnisse und Erfahrung ist eine Begehung dennoch nicht ratsam. Ne-
ben einer geeigneten Ausristung wie Helm, Klettergurt, Klettersteigset und festes Schuhwerk,
gehdren auch die notige Kraft und Ausdauer zu den  Voraussetzungen.

https://www.galtuer.com/de/Active/Active-Summer/Klettern-Bouldern/Klettersteige/Little-

Ballun

Silvapark Galtur

Der Silvapark Galtir gehort zu den grossten Boulderparks Europas. Das von Boulderlegende
Bernd Zangerl konzipierte und erschlossene Gebiet am Fusse der Ballunspitze liegt mit seinen
anfangerfreundlichen Reibungsplatten, technischen Rissen und weit Uberh&ngenden Dé&chern
zwischen 1'800 und 2'000 Metern (ber Meer und bietet an die 175 Boulder in acht Sektoren. Der

Kinder- und Anfangerbereich mit leichten Anfangerrouten befindet sich rund zehn Gehminuten
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von der Bergstation der Birkhahnbahn entfernt. Schlechtwetter-Tipp: Das Alpinarium in Gal-
tir beherbergt in seinem preisgekronten Geb&ude neben spannenden Ausstellungen eine 98 Quad-
ratmeter grosse und knapp vier Meter hohe Indoor-Boulderwand. Alle Infos:

https://www.galtuer.com/de/Active/Active-Summer/Klettern-Bouldern/Boulder-Sektoren.

Aktuelles im Sommer 2020: Die Paznaun-Ferien kénnen ohne Anzahlung gebucht und bis sieben
Tage vor Antritt kostenlos storniert werden.

Gut zu wissen: Géste geniessen ihre Qualitytime im Paznaun entspannt und garantiert 100%
sorgenfrei. Dabei sorgen die Gastgeber nicht nur mit Leidenschaft und Hingabe fiir das Wohlbe-
finden ihrer Gaste: Mit dem «Concierge for your health» geht das Paznaun sogar noch weit tber
die geforderten COVID-19-Massnahmen hinaus. Was das neue Konzept fiir Géste alles beinhal-
tet, ist unter www.ischgl.com einsehbar.

Im Sommer sind die Bergbahnen im Paznaun wie folgt gedffnet: Galtir: 3.7. bis 27.9.2020; Is-
chgl: 3.7. bis 13.9.2020; Kappl: 3.7. bis 20.9.2020; See: 26.6. bis 20.9.2020. Auch das beliebte
Wochenprogramm mit gefihrten Touren fir Paznaun-Géste kann mit vorheriger Anmeldung so-
wie unter Einhaltung der Abstands- und Hygieneregeln stattfinden.

Aktuelle Informationen zu allen gedffneten Unterkiinften, Hitten, Gastronomiebetrieben, Anlagen
und Attraktionen sowie Buchungsmdglichkeiten gibt es unter: https://www.paznaun-is-

chgl.com/de.

Alle Informationen zum Paznaun gibt es unter: www.ischgl.com, www.galtuer.com,

www.kappl.com und www.see.at.

Fur weitere Informationen (Medien): Fur weitere Informationen:
PrimCom Tourismusverband Paznaun - Ischgl
Petra Wittmann Isabell Parth

Tel.: +41 44 421 41 39 Tel.: +43 50 990 112

Mail: p.wittmann@primcom.com Mail: marketing@paznaun-ischgl.com
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