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316 neue Wege das Paznaun zu entdecken 

Zwei E-Bike & Climb Touren, rund 300 neue Boulderrouten in einem der grössten Boulderparks 

Europas, neun Cross Trails, vier Schatzsuchen, ein 3-D-Bogenschiessparcours und ein digitaler 

Reiseassistent – das Paznaun startet mit spannenden News in die Sommersaison 2023. 

Der Paznaun-Sommer lockt Gäste Neues auszuprobieren und dabei neue Wege einzuschlagen: Beim 

E-Bike & Climb wartet nach einer E-Biketour ein anspruchsvoller Klettergarten mit Hütteneinkehr. Im 

Silvapark Galtür wurden rund 300 neue Boulderrouten erschlossen und mit Online-Fototopos 

versehen. Neun neue Cross Trails laden Gäste zum ursprünglichen Trailrunning mit Stöcken ins 

Hochgebirge. Vier originale Schatzkarten versüssen Familien auf Bergtouren den Abstieg. Der neue 3-

D-Bogenparcours am idyllischen Pardatschersee nimmt tierische Talbewohner ins Visier. Und wer, 

was, wann und wo ist, verrät der digitale Reiseassistent PIA. 

Mit E-Antrieb in die Vertikale 

Mit dem E-Bike auf die Hütte zum Klettergarten? Dieses Erlebnis wird ab Sommer 23 mit den neuen 

«Bike & Climb» Routen von Ischgl und Galtür angeboten. Nach der E-Bike-Tour von Ischgl zur 

Heidelberger Hütte (2’264m) warten am Hüttenblock 20 stark überhängende Routen im 

Schwierigkeitsgrad von 6c+ bis 8a+. Sehr rauer Hochgebirgskalk bietet optimale Bedingungen für harte 

Trainingseinheiten, und Kletterer mit Anspruch. Von Galtür aus sind in der Jamtalarena die zwei neu 

sanierten Klettergärten Jamblock und Hüttenblick an der Jamtalhütte (2’165m) mit 29 Routen im 

Schwierigkeitsgrad 4 bis 7 bequem mit dem E-Bike erreichbar. Beide E-Bike & Climb Routen gibt es ab 

sofort als GPX-Track zum Download. Die Sportklettergärten sind als POI gesetzt. Alle Infos: hier 

Neuer Bike-Partner Simplon 

Der österreichische Bike-Hersteller Simplon ist nun offizieller Bike-Partner der Tourismusregion 

Paznaun — Ischgl. Unter anderem nimmt das Radteam Texpa Simplon am Ischgl Ironbike teil und wird 

mit gebrandeten Outfits ausgestattet sein. Save-the-Date: Der legendäre Ischgl Ironbike findet diesen 

Sommer von 4. — 5. August 2023 statt. Anmeldungen können unter www.ischgl.com gemacht werden. 

300 neue Boulderrouten im Silvapark Galtür 

Schon mal gebouldert? Bouldern ist ein gesundes Ganzkörpertraining, das Koordination, Körpergefühl, 

Beweglichkeit sowie die Griffkraft trainiert. Im Silvapark Galtür, einem der grössten Boulderparks 

Europas, finden Besucher am Fusse der Ballunspitze ab sofort über 300 neu erschlossene Routen. Das 

von der österreichischen Boulderlegende Bernd Zangerl konzipierte und erschlossene Gebiet liegt mit 

https://www.paznaun-ischgl.com/de/Aktiv/Bouldern-Klettern/E-Bike-Climb
https://www.simplon.com/de
https://www.ischgl.com/de/Events/Top-Events/Ischgl-Ironbike/Anmeldung/Anmeldung
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seinen anfängerfreundlichen Reibungsplatten, technischen Rissen und weit überhängenden Dächern 

auf 1’800 bis 2’000 Metern Höhe und verfügt inzwischen in vierzehn Sektoren über 445 Boulderrouten 

an 195 Boulderblöcken. Auch neu: Alle Routen wurden mit Online-Fototopos versehen und als POI-

Standpunkt gesetzt. Der Kinder- und Anfängerbereich befindet sich rund zehn Gehminuten von der 

Bergstation der Alpkogelbahn entfernt. Highlight für Profis: Der Sektor Anam Cara mit extrem 

schweren Routen bis 8c. Boulder-Matten können in Galtür geliehen werden. Infos: hier 

Gelenke schonen beim Cross Trail 

Hochgebirgs-Trails, Stöcke und Bergauflaufen – so beschreibt man das neue Paznaun Angebot «Cross 

Trails powered by LEKI» am besten. Dabei ist «Cross Trail» die ursprünglichste Form des Trailrunnings, 

bei der es in einer Mischung aus temporeichem Wandern und Laufen im Hochgebirge einige 

Höhenmeter zu überwinden gilt. Die neun neuen, ausgeschilderten Routen befinden sich verteilt im 

Paznaun in technisch anspruchsvollem und oft steinigem Gelände. Mittelschwere Touren starten 

beispielsweise ab einer Distanz von 3,7 Kilometern und 790 Höhenmetern, bei anspruchsvolleren 

Strecken sind u.a. 13,2 Kilometer und rund 1’200 Höhenmetern zu bewältigen. Ausgangspunkte der 

neuen Trails sind Seilbahntalstationen oder Bushaltestellen. (Leki-)Stöcke können in den 

Sportgeschäften im Paznaun geliehen werden. Alle Infos: hier 

Auf Schatzrouten durchs Paznaun 

Vier edle Schatzkarten aus Papier, acht bis 15 versteckte Schätze und eine Belohnung am Ende jeder 

Bergtour. Ab diesem Sommer versüssen vier neue Schatzrouten Familien den Abstieg. In jedem Ort im 

Paznaun führt eine Schatzsuche mit passender Geschichte von der jeweiligen Seilbahn-Bergstation (in 

Ischgl Mittelstation) ins Tal. Gut versteckte Behälter beinhalten Buchstaben, die zusammen als 

Lösungswort für die Belohnung fungieren. Die Papier-Schatzkarten gibt es in den Infobüros vor Ort. 

Alle Infos: hier 

Fast real - Jagderlebnisse im neuen 3-D-Bogenparcours  

Auf die Jagd nach den heimischen Tieren im Paznaun begeben sich die Schützen im neuen 3-D-

Bogenparcours am Pardatschersee. Geschossen wird auf der rund 1,7 Kilometer langen Strecke an 28 

Stationen mit Pfeil und Bogen auf 32 fast reale 3-D-Tierattrappen wie Auerhahn, Steinbock und 

Murmeltier. Novizen nehmen an einer geführten Tour teil oder absolvieren eine Einschulung auf dem 

Übungsparcours. Der neue 3-D-Bogenparcours ist zu Fuss von Ischgl oder über die Silvrettaseilbahn 

Mittelstation erreichbar und befindet sich bei der Adventure Stage am Pardatschersee. 

https://www.galtuer.com/de/Active/Active-Summer/Bouldern-Klettern/Bouldern-Silvapark
https://www.paznaun-ischgl.com/de/Aktiv/Cross-Trail
https://www.paznaun-ischgl.com/de/Familie/Familien-Highlights/Schatzsuche
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Öffnungszeiten: 1. Juli bis 15. Oktober 23 immer Montag bis Freitag von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr sowie 

Sonntag von 10:00 bis 13:00 Uhr. Infos dazu folgen in Kürze. 

Frag einfach PIA 

Wie wird das Wetter morgen, wo ist der Klettergarten, was wird heute alles im Paznaun geboten, 

wieviel kostet es und wie kann ich es wo buchen? Fragen, die einmal aufs Smartphone geladen, von 

PIA – dem neuen Personal Interest Assistent – umgehend beantwortet werden. Als intelligenter, 

informativer, und flexibler Reisebegleiter versorgt PIA-Gäste mit massgeschneiderten Inhalten wie 

aktuellen Livedaten aus den Wander- oder Skigebieten, kennt zielgruppengenau alle 

Freizeitmöglichkeiten im Paznaun, liefert aktuelle Informationen zu buchbaren Veranstaltungen, 

offenen Restaurants, Museen oder Freizeitstätten und hilft mit Buchungs- und Bezahlfunktion 

ausgestattet, den Urlaub optimal zu planen. 

 

Weitere Informationen unter: www.paznaun-ischgl.com 
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