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Grosses Interesse an Langlauf-Schnupperkursen in Silvaplana

Uber 70 Teilnehmer und Teilnehmerinnen absolvierten in den letzten Wochen
die Langlauf-Schnupperkurse, die in dieser Saison zum ersten Mal in
Silvaplana stattfanden.

Zum ersten Mal hat Silvaplana Tourismus in dieser Wintersaison Langlauf-Schnupperkurse in
Silvaplana angeboten. Michelle Kirchhofer, Eventmanagerin Silvaplana Tourismus, sagt:
«Langlaufen verbindet Ausdauer, Kraft und Balance. Wir wollten mehr Interessierte fur diese
traditionelle Sportart in der Natur begeistern. Mit 240 Loipenkilometer im Engadin haben wir
so viel zu bieten.»

Die vier Schnupperkurse, die im Januar und Februar stattfanden, waren ein voller Erfolg. Der
Preis von 30 Franken beinhaltete den Langlaufunterricht in Kleingruppen, die
Langlaufausriistung vom Skiservice Corvatsch sowie ein Heissgetrank. «Uber 70
Lernbegierige haben an den Kursen teilgenommen, darunter auch Fortgeschrittene, die ihre
Technik verbessern oder einmal andere Ski testen wollten», sagt Kirchhofer.

Silvaplana: Ova Vent Montagnas — Wasser Wind Berge

Silvaplana liegt auf 1815 m . M. im Herzen der Oberengadiner Seenlandschaft. Das Dorf am Fusse des
Hausbergs Corvatsch mit seinen drei Fraktionen Silvaplana, Champfér und Surlej bietet eine
abwechslungsreiche Hotellerie- und Gastronomieszene sowie vielfaltige Sportmdglichkeiten und
Aktivitdten im Sommer wie im Winter. Wind- und Kitesurfer finden auf dem Silvaplanersee dank des
verlasslichen Malojawinds hervorragende Bedingungen. Skifahrer, Mountainbiker und Wanderfreunde
geniessen herrliche Pisten, Trails und Panoramawege sowie alte rémische Saumpfade. Silvaplana ist
Austragungsort vieler beliebter Sportevents wie des «Engadinwind», «Engadin Bike Giro» oder
«Engadin Swimrun». www.silvaplana.ch
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